
A U S S C H R E I B U N G 
zum 

Nordwestfälischen Kinderpokal 
für 6- bis 9jährige Mädchen und Jungen 

vom 01.02. – 25.06.2008 
 
 

P R O G R A M M 

Wettk.-Teil: 1. Sprint ( 1. Teil )  

1.1 4 x 25m Brust      Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002 

2. Fertigkeit/Koordination ( 1. Teil )    Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002 

2 TeilnehmerInnen pro Verein und Altersgruppe schwimmen jeweils 50m 
(2 Bahnen) mit folgenden Aufgaben: 
 

2.1  Start-/Kopfsprung  
2.2 1. Bahn: Brustschwimmen, wobei auf 1 Armzug 2 Beinschläge folgen 

müssen mit einer Brustwende; 
2.3  2. Bahn: Brust-Arme mit Kraul-Beine und Anschlag; 

3. Sprint ( 2.Teil ) 

3.1 4 x 25m  Rücken     Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002 

 

4. Fertigkeit/Koordination ( 2.Teil )    Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002 

2 TeilnehmerInnen pro Verein und Altersgruppe schwimmen jeweils 50m         
(2 Bahnen) mit folgenden Aufgaben: 
 
4.1 Rückenstart; 
4.2 1. Bahn: Rückenlage mit Armgleichschlag und Brust-Beine und 

Anschlag in Rückenlage; 
4.3 2. Bahn: 6 Kraul-Armzüge / 6 Rücken-Armzüge usw. mit 

Wechselbeinschlag und Anschlag in der ankommenden 
Schwimmart. 

5. Sprint ( 3. Teil ) 

5.1 4 x 25m Kraul ! Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002 
 

 
6. Ausdauer ( 2 Teilnehmer pro Verein ) 

 
 6.1 300 m Freistil  Jahrg.: 1999/2000 
  100 m Freistil  Jahrg.: 2000-2002 
   
 

7. Sprint ( 4.Teil )  
 
 7.1 4 x 25m Lagen Jahrg.: 1999/2000, 2000-2002



Wettkampfbedingungen  
 
 
Die einzelnen Wettkämpfe werden nach den Regeln des DSV, soweit in dieser Ausschreibung keine 
Sonderbestimmungen festgelegt sind, geschwommen und sind offen für alle Vereine, 
Startgemeinschaften und Schwimmabteilungen des Schwimmbezirk Nordwestfalen, die im Besitz der 
Verbandsrechte sind. 
Mit Abgabe der Meldung wird versichert dass die Teilnehmer ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches 
Zeugnis nachweisen können. 
Der Wettbewerb wird von der Schwimmjugend des Schwimmbezirk Nordwestfalen ausgeschrieben 
und vom Bezirks-Schwimm-Ausschuss begleitet. Die Disziplinargewalt obliegt dem Jugendausschuss. 
 
Startberechtigt im Jahr 2008 sind die Altersgruppen der Jahrgänge 1999/2000 und 2000-2002. Wobei 
der Aktive des Jahrgangs 2000 während des ges. Wettbewerbs nur in einer Altersgruppe antreten darf. 
Einmal in einer Altersgruppe angetreten ist ein Wechsel während des ges. Wettbewerbs nicht zulässig. 
An dem Wettbewerb können Mädchen und Jungen als gemischte Mannschaft je Altersgruppe 
teilnehmen. Es sollten nur Aktive starten, die noch nicht am Wettkampfgeschehen teilnehmen. Bei 
einer größeren Beteiligung von Vereinen ist eine Aufteilung nach regionalen Gesichtspunkten möglich. 
In diesem Fall findet ein abschließendes Bezirksfinale mit den jeweiligen Siegermannschaften statt. Zu 
den einzelnen Wettkämpfen treten jeweils zwei Vereine mit ihrer Mannschaft aus der gleichen 
Austragungs- und Altersgruppe, in einfacher Runde, zum Vergleich an. Der ausrichtende Verein 
übernimmt die organisatorische Abwicklung und die Protokollerstellung. 
 
Die Durchführungsbestimmungen für das evtl. erforderliche Bezirksfinale werden bei dem 
Organisationstreffen am 15.01.2008  festgelegt. 
Die Austragungstermine und –orte, sowie die Gestaltung der Siegerehrung werden von den 
teilnehmenden Vereinen ebenfalls bei dem Treffen vereinbart. 
 
Kann ein Termin nicht eingehalten werden, sind die von der Bezirks-Schwimmjugend eingesetzte 
Wettkampfleitung, der beteiligte Verein sowie der Schiedsrichter unverzüglich zu unterrichten und es 
ist kurzfristig ein neuer Termin zu vereinbaren. Tritt eine Mannschaft ohne Ankündigung nicht zu einer 
Begegnung an, werden dieser 40 Punkte abgezogen und ein Bußgeld in Höhe von 25,00 € verhängt. 
Der erschienenen Mannschaft werden diese 40 Punkte gutgeschrieben. 
 
Das Bußgeld wird ebenfalls verhängt, wenn ein Aktiver des Jahrgangs 2000 in beiden Altersgruppen 
eingesetzt wurde (s. o.). Außerdem werden bei den betroffenen Begegnungen alle erreichten Punkte 
nachträglich abgezogen. 
 
Die Wertung erfolgt getrennt in den zwei Altersgruppen, jedoch ohne Geschlechtertrennung. In die 
Wertung kommen je Altersgruppe: 
 Wettkampf-Teil: 1, 3, 5 und 7   je eine Staffel 
 2, 4 und 6   je zwei TeilnehmerInnen 
 
Die Punkte werden wie folgt ermittelt und vergeben: 

Für die Wettkämpfe 1, 3, 5 und 7   Sieger 4 Pkt., Verlierer 2 Pkt.,  
    bei Unentschieden 3 Pkt. an jede Mannschaft; 
Für den Wettkampf 2 und 4   wird für jede erfüllte Bedingung 1 Punkt vergeben, 

  d.h. max. 3 Pkt. pro Teilnehmer; 
  die Zeit spielt keine Rolle! 

Für den Wettkampf 6    werden die Punkte wie folgt vergeben: 
     1.= 7 Pkt., 2.= 5 Pkt., 3.= 3 Pkt., 4.= 1 Pkt.; 

 
Die Pokalwertung wird in Form einer Spieltabelle geführt. 
Pokalsieger ist die Mannschaft einer Altersgruppe mit den meisten erreichten Punkten am Ende der 
Wettkampfrunde. 
Bei Punktgleichheit entscheidet die größere Punktdifferenz. 
Ist auch hier Gleichstand, erhalten beide Mannschaften die gleiche Platzierung. 
Die siegende Mannschaft in jeder Altersgruppe erhält einen Pokal. Alle MannschaftsteilnehmerInnen 
erhalten eine Urkunde. 



Vor Beginn des Wettkampfes übergeben die Mannschaftsbetreuer dem Schiedsrichter eine 
Mannschaftsliste, die später ebenfalls Bestandteil des Protokolls ist. Als Protokoll ist der besondere 
Protokollbogen für diesen Wettkampf ausreichend. Beides ist innerhalb von 3 Tagen nach  
Durchführung an die Wettkampfleitung zu senden . 
 
Das Kampfgericht ist von den beteiligten Vereinen paritätisch zu besetzen. Für die Gestellung des 
lizenzsierten  Schiedsrichters ist der jeweils ausrichtende Verein zuständig. Die Kostenerstattung 
der Schiedsrichter erfolgt vom ausrichtenden Verein und beträgt: 

0,25 €/Km plus 8 € Abschnittspauschale 
Das Kampfgericht ist in folgenden Positionen zu besetzen: 

ein Sprecher, ein Starter/Schw.Richter, sowie Ziel- und Wenderichter. 
 

Die Meldungen sind zu richten an: 
Ulrike Segin 

Frohlinder Str. 39 
44577 Castrop-Rauxel 
Tel.: 02305 / 543075 

E-Mail: Ulrike.Segin@t-online.de 
 
Meldeschluss ist:  Mittwoch,        12.12.2007 15.00 Uhr  
 
 
 
         Schwimmbezirk Nordwestfalen  
 
  Martin Spandern       Dirk Lennhoff      Ulrike Segin 
 (2.Vorsitzende Schwimmjugend)       (Fachwart Schwimmen)       (WK.-Leitung) 
 



Schwimmbezirk Nordwestfalen 
Protokollbogen 

zum Nordwestfälischen Kinderpokal 2008 
 

Ausrichter: ___________________________________ Jahrgang: _________ 
 

Ort: ___________________________________ Datum: _________ 
 

Verein A: ___________________________ Bahn ____ Beginn: ______
 Uhr 
 

Verein B: ___________________________ Bahn ____ Ende: ______
 Uhr 
 

Wettkampf Teil   Einlauf  Punkte  Pkt. i. Sa.  
 Verein: A   /   B A   /   B A     /     B 
 

1. Sprint   (Sieger 4P / Verlierer 2P / Unentschieden 3P)   

1.1 4 x 25m Brust ___:___ ___:___ ____:____ 
2. Fertigk./Koord.  (erfüllt=1P / nicht erfüllt=0P) 
2.1 Start-/Kopfsprung Teiln.1: ___:___ 

  Teiln.2: ___:___ 
2.2 Brustschw./Koord./Wende Teiln.1: ___:___ 
  Teiln.2: ___:___ 
2.3 Brust-Arme mit Kraul-Beine/ Teiln.1: ___:___ 
 Anschlag Teiln.2: ___:___ ____:____ 
3. Sprint  (Sieger 4P / Verlierer 2P / Unentschieden 3P)  
3.1 4 x 25m Rücken ___:___ ___:___ ____:____ 
4. Fertigk./Koord.  (erfüllt=1P / nicht erfüllt=0P) 
4.1 Rückenstart Teiln.1: ___:___ 
  Teiln.2: ___:___ 
4.2 Rücken-Armgleichschlag/ Teiln.1: ___:___ 
 Brust-Beine/Anschlag Teiln.2: ___:___ 
4.3 Kraul u. Rücken im 6er Wechsel/ Teiln.1: ___:___ 
 Anschlag Teiln.2: ___:___ ____:____ 
5. Sprint  (Sieger 4P / Verlierer 2P / Unentschieden 3P) 
5.1 4 x 25m Kraul ! ___:___ ___:___ ____:____ 
6. Ausdauer  (1.=7P / 2.=5P / 3.=3P / 4.=1P) 

6.1 300 m Freistil Jg.1999/2000 ___:___ ___:___ 
 100 m Freistil Jg.2000-2002 ___:___ ___:___ ____:____ 

7. Sprint  (Sieger 4P / Verlierer 2P / Unentschieden 3P)  
7.1 4 x 25m Lagen ___:___ ___:___ ____:____ 
 

  Endergebnis ____:____  
 

für den Ausrichter: _____________________  
 

der Schiedsrichter: _____________________ Eingang WK-Leitg: _____________________   



Schwimmbezirk Nordwestfalen 
 

Mannschaftsliste 
zum Nordwestfälischen Kinderpokal 2008 

 
Verein: ________________________________ Datum: _________ 
 

Austragungsort: ________________________________  
 

Bad: ________________________________ Jahrg.: _________ 
 
 
 
TEILNEHMER: 
(bitte deutlich und in Druckbuchstaben schreiben) 
 
Vorname Name Jg. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

   *       
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
 
* entsprechende Einsätze der Teilnehmer sind anzukreuzen 
 

 
_________________________ 

Name / Unterschrift 
Mannschaftsbetreuer 

 


