
Meldeergebnis 
für die 

Nordwestfälischen Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1988 bis 1996 über 400 m Lagen und 800/1500 m Freistil, 

einschließlich der Nordwestfälischen Masters-Meisterschaften  
über 400 m Lagen, 400/1500 m Freistil,  

am 11.03.2007, in 45964 Gladbeck 
 
 

1. Veranstaltungsabschnitt 
Sonntag:     11.03.2007 
Einlaß:              08.00 Uhr  Kampfrichtersitzung: 08.30 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 08.55 Uhr  Wettkampfbeginn:  09.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter:  Schwimmbezirk Nordwestfalen e.V.  

 
 
Ausrichter:  SG Gladbeck 
 
Austragungsort:  Freibad (Traglufthalle), der Stadt 45964 Gladbeck, 

Schützenstr. (Tel. 02043-26044) 
 

Startbahnen:   acht, durch Kieferleinen getrennt 
Bahnlänge:   50 m 
Wassertiefe:   1,80 m durchgehend 
Wassertemperatur:  ca 25 °C 
Zeitmessung:  Handzeitnahme 



Anzahl der Meldungen 
                                                                       
Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel 
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich 
                                                                       
Verein                        DSV-Id  Teilnehmer  A bs.1  Abs.2  Gesamt 
                                                                       
Bocholter WSV                  2662          5/5   6/ 0   7/ 0    13/0 
Poseidon Castrop-Rauxel        3014          6/7  1 3/ 0   9/ 0    22/0 
SG Gelsenkirchen               2873          9/5  1 0/ 0   4/ 0    14/0 
SG Gladbeck                    2874        20/28  3 4/ 0  32/ 0    66/0 
SG SSF Marl-Hüls               2896          7/7   6/ 0  10/ 0    16/0 
SG Schwimmen Münster           2885        16/14  2 5/ 0  28/ 0    53/0 
SV BW Recklinghausen           2956         9/13   6/ 0  13/ 0    19/0 
SV Delphin Dorsten 1971 e.V.   2964          1/1   2/ 0   0/ 0     2/0 
SV Epe 1959                    2970          2/1   3/ 0   0/ 0     3/0 
SV Haltern 1974                2981          0/2   2/ 0   0/ 0     2/0 
SV Neptun Erkenschwick         3004          2/4   4/ 0   3/ 0     7/0 
SV Neptun Recklinghausen       3003         24/9  3 0/ 0  30/ 0    60/0 
SV Rheine 68                   3017          0/1   1/ 0   1/ 0     2/0 
SV TuS 1925 Herten             3029         11/4  1 0/ 0  10/ 0    20/0 
SV Wasserfreunde Dülmen        3039          1/3   0/ 0   8/ 0     8/0 
SVg Bottrop 1924 e.V.          2958          7/5  1 2/ 0   9/ 0    21/0 
TSV Handorf 1926/64            3072          1/0   0/ 0   1/ 0     1/0 
TV-Emsdetten                   3168          1/2   0/ 0   6/ 0     6/0 
Wfr. Atlantis Lembeck e.V.     3224          2/2   2/ 0   2/ 0     4/0 
                                                                       
Gesamt                                   124/113  1 66/0  173/0   339/0 
 



Schiedsrichter Martin Doedt Bez. NW Matellia Metelen

Starter Georg Plempe Bez. NW SV Poseidon Castrop-Rauxel
Sprecher Peter Hiddemann Bez. NW SV Blau Weiß Recklinghausen

Schwimmrichter Marc Lewandowski Bez. NW SVg Bottrop 1924
Schwimmrichter Andrea Kühlkamp Bez. NW SV Neptun Recklinghausen

Zielrichter-Obfrau Birgit Götker Bez. NW BSV Ostbevern
Zielrichter 1 Stella Schwietering Anw. DJK Neptun Gelsenkirchen
Zielrichter 2 Stefan Große-Allermann Anw. SVg Bottrop 1924
Zielrichter 3 Sarah Konigorski Anw. TSG Kirchhellen
Zielrichter 4 Sandra Adamiok Anw. SV Bottrop 1911
Zielrichter 5 Manuela Wasser Anw. SV Bottrop 1911
Zielrichter 6 Kijmet Simsek Anw. BSV Blau Weiß Recklinghausen
Zielrichter 7 Eberhard Segin SV Poseidon Castrop-Rauxel
Zielrichter 8 N.N. SG Gelsenkirchen

Zeitnehmer-Obfrau Irmtraud Gringmuth Bez.NW SV Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 1 Isabell Immohr Neptun Erkenschwick
Bahn 2 Gaby Demski Anw. Vfl. Rot Weiß Dorsten
Bahn 3 Kirsten Schramm Anw. SV Blau Weiß Recklinghausen
Bahn 4 Julian Laubrock Anw. TV Bocholt
Bahn 5 Philipp Kortner Anw. Wfr. Dülmen
Bahn 6 Alexander Beicht Anw. SV Bottrp 1911
Bahn 7 Wina Marzinek Anw. TSG Kirchhelen
Bahn 8 N.N. Atlantis Lembeck
RZN N.N. SGS Münster
RZN N.N. SVg Bottrop 1924
RZN Susann Raschke SV Blau Weiß Recklinghausen
RZN N.N. SV Neptun Recklinghausen

Wenderichter-Obfrau Birgit Borgert Bez. NW SV Epe
Bahn 1 N.N. SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Ina Weinforth Anw. SVg Bottrop 1924
Bahn 3 Winfried Demski Anw. Vfl. Rot- Weiß Dorsten
Bahn 4 Anja Huber Anw. SV Blau Weiß Recklinghausen
Bahn 5 Jelena Gregorius Anw. SC Coesfeld
Bahn 6 Sebastian Fromme Anw. TV Bocholt
Bahn 7 Yvonne Broll Anw. SV Bottrop 1911
Bahn 8 N.N. SV TuS Herten

Auswerter Lothar Warnke Bez. NW TV Ibbenbüren
PKF Silke Tiex Bez. NW Matellia Metelen
EDV Bernd Karau Bez. NW Wfr. Dülmen
Prfg. SCH Olaf Bölkow Bez. NW SV Poseidon Castrop-Rauxel

Anwärter der Gruppe 4 Manfred Pagel SV Blau Weiß Recklinghausen

Kampfgericht
" Lange Strecke "
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Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Abschnitt 1 
   Datum     Einlass   Einschwimmen  Kari-Sitzung    Beginn  
11.03.2007  08:00 Uhr    08:00 Uhr     08:15 Uhr   09:00 Uhr 
                                                             
Wettkampf 1  800m Freistil weiblich    
Wettkampf 2  800m Freistil männlich    
Wettkampf 3  1500m Freistil männlich   
                                       

Wettkampf 1 - 800m Freistil weiblich 
Bezirksrekord: 08:41,95 - Annelies Kraus am 25.06.1 982 in Rotterdam 
                   
Jahrgang     1987 und älter  1988 - 1989    1990      1991      1992      1993      
1994      1995     
Pflichtzeit     12:10,00       12:10,00   12:20,00  12:30,00  12:40,00  13:00,00  
13:30,00  14:00,00   
Jahrgang          1996                                                                                
Pflichtzeit     15:00,00                                                                              
                                                                                                      

Lauf 1 (ca. 09:00 Uhr) 
Bahn 3L  Anna Janik                1996  SV TuS 192 5 Herten            15:00,00 
Bahn 4R  Lisa Romahn               1993  SG Gelsenk irchen              15:00,00 
Bahn 4L  Antonia Arns              1996  SV Neptun Recklinghausen      14:50,00 
Bahn 5R  Verena Segatz             1996  SV Neptun Recklinghausen      14:50,00 
Bahn 5L  Johanna Redzinski         1996  SG Gladbec k                   15:00,00 
                                                                                

Lauf 2 (ca. 09:15 Uhr) 
Bahn 1R  Dana Trieba               1996  SV Neptun Erkenschwick        14:37,26 
Bahn 1L  Natalie Nappers           1996  SV Epe 195 9                   14:30,00 
Bahn 2R  Mandy Lomb                1995  SV Neptun Recklinghausen      13:50,00 
Bahn 2L  Shirin-Chantal Goll       1996  SVg Bottro p 1924 e.V.         13:45,00 
Bahn 3R  Cemre Altas               1995  SV Neptun Recklinghausen      13:32,80 
Bahn 3L  Anna Hülsmann             1996  SG Schwimm en Münster          13:30,00 
Bahn 4R  Ricarda Kunze             1994  Poseidon C astrop-Rauxel       13:30,00 
Bahn 4L  Janine Romahn             1995  SG Gelsenk irchen              13:16,81 
Bahn 5R  Anna Beuth                1994  SV Neptun Recklinghausen      13:25,00 
Bahn 5L  Miriam Kuna               1996  SG Schwimm en Münster          13:30,00 
Bahn 6R  Tatjana Browarczyk        1994  SV TuS 192 5 Herten            13:30,00 
Bahn 6L  Hoai-Khanh Phan           1995  SV Neptun Recklinghausen      13:45,00 
Bahn 7R  Alicia Büscher            1996  SG Gelsenk irchen              13:50,00 
Bahn 7L  Viktoria Bartels          1995  SG Gladbec k                   14:00,00 
Bahn 8R  Jule Hansen               1996  SV Epe 195 9                   14:30,00 
Bahn 8L  Etien Julie Walle         1996  SV Neptun Recklinghausen      14:50,00 
                                                                                

Lauf 3 (ca. 09:31 Uhr) 
Bahn 1R  Kristina Kron             1994  SV Neptun Recklinghausen      13:10,61 
Bahn 1L  Merle Heitmann            1995  Wfr. Atlan tis Lembeck e.V.    12:59,07 
Bahn 2R  Lena Bogoslaw             1993  SG SSF Mar l-Hüls              12:50,82 
Bahn 2L  Mandy Evers               1992  SG SSF Mar l-Hüls              12:32,04 
Bahn 3R  Katharina Holle           1995  SG Schwimm en Münster          12:30,00 
Bahn 3L  Laura Brinks              1992  Bocholter WSV                 12:20,00 
Bahn 4R  Desiree Elting            1993  Bocholter WSV                 12:20,00 
Bahn 4L  Emily-Sophie Rosberger    1995  SG Gelsenk irchen              12:17,62 
Bahn 5R  Ina Hohlweg               1990  Poseidon C astrop-Rauxel       12:20,00 
Bahn 5L  Katrin Wagner             1991  Poseidon C astrop-Rauxel       12:20,00 
Bahn 6R  Kathrin Demler            1996  SVg Bottro p 1924 e.V.         12:26,44 
Bahn 6L  Lina Achtermann           1995  SVg Bottro p 1924 e.V.         12:30,00 
Bahn 7R  Nicole Plewka             1992  Poseidon C astrop-Rauxel       12:40,00 
Bahn 7L  Kristina Dinter           1994  SV Neptun Recklinghausen      12:56,52 
Bahn 8R  Nathalie Werning          1995  SVg Bottro p 1924 e.V.         13:05,00 
Bahn 8L  Lilly-Ann Nguyen          1996  SV Neptun Recklinghausen      13:15,00 
                                                                                



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Lauf 4 (ca. 09:45 Uhr) 
Bahn 1R  Celina Bade               1994  SV Neptun Recklinghausen      12:07,35 
Bahn 1L  Maggy Rokytta             1996  SG Gelsenk irchen              12:03,63 
Bahn 2R  Laura Eichler             1996  SG Gladbec k                   12:00,00 
Bahn 2L  Nicola Gierga             1995  SG Gladbec k                   11:50,00 
Bahn 3R  Justine David             1993  SV Delphin  Dorsten 1971 e.V.  11:47,32 
Bahn 3L  Amely Rokytta             1995  SG Gelsenk irchen              11:45,58 
Bahn 4R  Sandra Schüler            1995  SV Neptun Erkenschwick        11:41,60 
Bahn 4L  Marie-Christin Redzinski  1992  SG Gladbec k                   11:35,10 
Bahn 5R  Lena Thiehofe             1994  SVg Bottro p 1924 e.V.         11:40,00 
Bahn 5L  Veronika Averbeck         1995  SG Schwimm en Münster          11:45,00 
Bahn 6R  Helina Simsek             1995  SV BW Reck linghausen          11:45,77 
Bahn 6L  Melina Mendritzki         1995  SV TuS 192 5 Herten            11:50,00 
Bahn 7R  Jessica Hanek             1992  SV Neptun Recklinghausen      11:50,01 
Bahn 7L  Alexandra Meier           1996  SG Schwimm en Münster          12:00,00 
Bahn 8R  Linh Phan                 1993  SV Neptun Recklinghausen      12:05,67 
Bahn 8L  Selina Kant               1993  Poseidon C astrop-Rauxel       12:10,12 
                                                                                

Lauf 5 (ca. 09:57 Uhr) 
Bahn 1R  Yvonne Klomfaß            1994  SG Gladbec k                   11:32,36 
Bahn 1L  Janine Kasperczak         1993  SV Neptun Recklinghausen      11:24,81 
Bahn 2R  Luisa Kallhoff            1995  SV Neptun Recklinghausen      11:21,28 
Bahn 2L  Johanna Kallhoff          1995  SV Neptun Recklinghausen      11:19,78 
Bahn 3R  Sandra Kotzima            1993  SV BW Reck linghausen          11:15,18 
Bahn 3L  Lena Homann               1994  SG Schwimm en Münster          11:15,00 
Bahn 4R  Miriam Kreuz              1996  SVg Bottro p 1924 e.V.         11:15,00 
Bahn 4L  Sandra Neumann            1993  SV Neptun Recklinghausen      11:06,12 
Bahn 5R  Anna-Katharina Symanzik   1995  SG Schwimm en Münster          11:15,00 
Bahn 5L  Michelle Klomfaß          1996  SG Gladbec k                   11:15,00 
Bahn 6R  Tatjana Böhm              1994  SV Neptun Recklinghausen      11:15,00 
Bahn 6L  Katja Pagel               1992  SV BW Reck linghausen          11:16,36 
Bahn 7R  Jana Pietsch              1994  SG Schwimm en Münster          11:20,00 
Bahn 7L  Lisa Grasedieck           1992  SG Gladbec k                   11:22,70 
Bahn 8R  Lena Kirchhoff            1994  SV TuS 192 5 Herten            11:30,00 
Bahn 8L  Alice Ruhnau              1995  SG Schwimm en Münster          11:35,00 
                                                                                

Lauf 6 (ca. 10:10 Uhr) 
Bahn 1R  Marisa Rentmeister        1992  SG Gladbec k                   11:00,80 
Bahn 1L  Alina Chigri              1994  SV Neptun Recklinghausen      10:44,66 
Bahn 2R  Vivien Kellermann         1994  SV Neptun Recklinghausen      10:40,23 
Bahn 2L  Vanessa Mendritzki        1992  SV TuS 192 5 Herten            10:40,00 
Bahn 3R  Isabel Dimanski           1992  SV TuS 192 5 Herten            10:40,00 
Bahn 3L  Sophie Mill               1994  SG Gelsenk irchen              10:30,00 
Bahn 4R  Johanna Holz              1992  SV Neptun Recklinghausen      10:22,05 
Bahn 4L  Michèle Ganser            1991  SG Gladbec k                   10:10,10 
Bahn 5R  Anna Spangemacher         1991  SG Gladbec k                   10:15,00 
Bahn 5L  Lena Verlage              1994  SG Schwimm en Münster          10:25,57 
Bahn 6R  Nicole Ehlting            1990  Bocholter WSV                 10:30,00 
Bahn 6L  Anandy Gnech              1991  SV TuS 192 5 Herten            10:40,00 
Bahn 7R  Lisa Janik                1993  SV TuS 192 5 Herten            10:40,00 
Bahn 7L  Marie Oberkönig           1991  Poseidon C astrop-Rauxel       10:42,54 
Bahn 8R  Pauline Temme             1995  SG Schwimm en Münster          11:00,00 
Bahn 8L  Mandy Gosdzenski          1991  SG SSF Mar l-Hüls              11:01,77 
                                                                                

Lauf 7 (ca. 10:21 Uhr) 
Bahn 1   Nadine Urbanek            1992  SG Gladbec k                   10:04,50 
Bahn 2   Ivette Pyrdok             1993  SV Neptun Recklinghausen      09:55,00 
Bahn 3   Jessica Steiger           1992  SG Gladbec k                   09:53,10 
Bahn 4   Larissa Kraus             1990  SG Gladbec k                   09:14,12 
Bahn 5   Johanna Rellensmann       1990  SG Schwimm en Münster          09:45,00 
Bahn 6   Marjona Lewandowsky       1991  SVg Bottro p 1924 e.V.         09:55,00 
Bahn 7   Kathrin Rellensmann       1991  SG Schwimm en Münster          10:00,00 
Bahn 8   Melanie Wilhelm           1993  SV Neptun Recklinghausen      10:09,42 
                                                                                
                                                                                



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Wettkampf 2 - 800m Freistil männlich 
Bezirksrekord: 08:12,70 - Markus Götze am 30.06.198 7 in Sindelfingen 
                                                                                
Jahrgang       1996                                 
Pflichtzeit  15:00,00                               
                                                    

Lauf 1 (ca. 10:32 Uhr) 
Bahn 1L  Nils Reinbacher         1996  SG Gladbeck                 14:55,00 
Bahn 2R  Sebastian Markowtz      1996  SV Neptun Er kenschwick      14:11,81 
Bahn 2L  Fabian von zur Gathen   1996  SG Schwimmen  Münster        13:00,00 
Bahn 3R  Julian Erlhoff          1996  SG Gladbeck                 13:00,00 
Bahn 3L  Henning Kunkel          1996  SG Gladbeck                 12:30,00 
Bahn 4R  Lukas Leonard           1996  SG Schwimmen  Münster        12:00,00 
Bahn 4L  Pascal Krause           1996  SG Gladbeck                 12:00,00 
Bahn 5R  Christopher Reitemeyer  1996  SG Schwimmen  Münster        12:00,00 
Bahn 5L  Steffen Wirgs           1996  SG Gladbeck                 12:00,00 
Bahn 6R  Alexander Goldbach      1996  SV Neptun Re cklinghausen    13:00,00 
Bahn 6L  Hendrik von Eichstedt   1996  SV Neptun Re cklinghausen    13:00,00 
Bahn 7R  Heinrich Schwarz        1996  SV Neptun Re cklinghausen    13:30,00 
Bahn 7L  Sebastian Coen          1996  Wfr. Atlanti s Lembeck e.V.  14:13,06 
Bahn 8R  Erik Stratmann          1996  Bocholter WS V               14:59,00 
                                                                            
                                                                            

Wettkampf 3 - 1500m Freistil männlich 
Bezirksrekord: 15:25,06 - Markus Götze am 25.07.198 7 in Aix en Provence 
                                                                            
Jahrgang     1987 und älter  1988 - 1989    1990      1991      1992      1993      
1994      1995     
Pflichtzeit     22:30,00       22:30,00   22:45,00  23:00,00  23:15,00  24:15,00  
25:45,00  26:30,00   
                                                                                                      

Lauf 1 (ca. 10:48 Uhr) 
Bahn 4R  Nils Böhmer            1995  SV TuS 1925 H erten            24:30,00 
Bahn 4L  Andreas Drude          1995  SG Schwimmen Münster          24:30,00 
Bahn 5R  David Mossakowski      1995  SG Gladbeck                   24:30,00 
                                                                             

Lauf 2 (ca. 11:13 Uhr) 
Bahn 1R  Matthias Mackowiak     1993  Poseidon Cast rop-Rauxel       24:15,00 
Bahn 1L  Fabian Schäfer         1995  SV Neptun Rec klinghausen      23:40,00 
Bahn 2R  Lars Radhoff           1992  Poseidon Cast rop-Rauxel       23:15,00 
Bahn 2L  Niklas Kowalski        1993  SVg Bottrop 1 924 e.V.         23:00,00 
Bahn 3R  Michael Plewka         1991  Poseidon Cast rop-Rauxel       23:00,00 
Bahn 3L  Daniel Wahlers         1993  SV Delphin Do rsten 1971 e.V.  22:42,39 
Bahn 4R  David Plempe           1991  Poseidon Cast rop-Rauxel       22:36,41 
Bahn 4L  Heval Simsek           1994  SV BW Recklin ghausen          22:25,00 
Bahn 5R  Tim Okunneck           1995  SV BW Recklin ghausen          22:26,00 
Bahn 5L  Erik Mertens           1994  SG SSF Marl-H üls              22:37,14 
Bahn 6R  Jonas Oelmann          1993  SV Haltern 19 74               22:56,19 
Bahn 6L  Maurice Schrewelius    1994  SG Gladbeck                   23:00,00 
Bahn 7R  Thomas Klümper         1992  SV Epe 1959                   23:01,16 
Bahn 7L  Niklas Döweling        1995  SG Gladbeck                   23:30,00 
Bahn 8R  Thomas Schenk          1993  SG SSF Marl-H üls              23:40,65 
Bahn 8L  Lukas Ludwig           1993  Poseidon Cast rop-Rauxel       24:15,00 
                                                                             



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Lauf 3 (ca. 11:38 Uhr) 
Bahn 1R  Erik Richter           1989  SVg Bottrop 1 924 e.V.         22:00,00 
Bahn 1L  Dennis Kurtenbach      1991  Poseidon Cast rop-Rauxel       21:49,37 
Bahn 2R  Jonas Müller           1995  SV Neptun Rec klinghausen      21:38,93 
Bahn 2L  Simon Oelmann          1991  SV Haltern 19 74               21:16,38 
Bahn 3R  Maurice Krause         1994  SG Gladbeck                   21:15,00 
Bahn 3L  Lars Klaphecke         1994  SG Gladbeck                   21:00,00 
Bahn 4R  Dominik Hennigfeld     1992  SG Gladbeck                   20:55,00 
Bahn 4L  Marvin von zur Gathen  1994  SG Schwimmen Münster          20:45,00 
Bahn 5R  Sebastian Bozjak       1991  SV Neptun Erk enschwick        20:46,71 
Bahn 5L  Matthias Walaschewski  1995  SG Schwimmen Münster          21:00,00 
Bahn 6R  Marcus Heidenhof       1993  SVg Bottrop 1 924 e.V.         21:10,00 
Bahn 6L  Alexander Langer       1993  SVg Bottrop 1 924 e.V.         21:15,00 
Bahn 7R  Moritz Goll            1991  SG Gladbeck                   21:38,00 
Bahn 7L  Sebastian Steinert     1994  SG Gelsenkirc hen              21:47,01 
Bahn 8R  Jan Dombrowski         1993  SG Gladbeck                   22:00,00 
Bahn 8L  Julian Maretzek        1995  SG Gladbeck                   22:00,17 
                                                                             

Lauf 4 (ca. 12:01 Uhr) 
Bahn 1R  Thomas Rellensmann     1995  SG Schwimmen Münster          20:41,00 
Bahn 1L  Marvin Kunze           1992  Poseidon Cast rop-Rauxel       20:21,72 
Bahn 2R  Christoph Mayer        1985  SV Rheine 68                  20:03,47 
Bahn 2L  Alexander Pledl        1992  SG Gladbeck                   20:00,00 
Bahn 3R  Daniel Schwinning      1991  Bocholter WSV                  19:55,00 
Bahn 3L  Marcel Bechmann        1993  SV Neptun Rec klinghausen      19:11,16 
Bahn 4R  Maximilian Haese       1993  SV Neptun Rec klinghausen      18:58,51 
Bahn 4L  Simon Benemann         1991  SG Schwimmen Münster          18:45,00 
Bahn 5R  Tim Glapa              1990  SG Gladbeck                   18:54,03 
Bahn 5L  Christian Rellensmann  1993  SG Schwimmen Münster          19:00,00 
Bahn 6R  Dustin Brinkert        1994  SG Gelsenkirc hen              19:35,45 
Bahn 6L  Denis Gajda            1990  SVg Bottrop 1 924 e.V.         19:58,00 
Bahn 7R  Christian Wittenbrink  1991  SG Gladbeck                   20:02,42 
Bahn 7L  Matthias Schenk        1991  SG SSF Marl-H üls              20:14,91 
Bahn 8R  Niklas Kuntschner      1992  SV TuS 1925 H erten            20:40,00 
Bahn 8L  Alexander Bähr         1992  SG Gladbeck                   20:45,00 
                                                                             

Lauf 5 (ca. 12:22 Uhr) 
Bahn 1   Philipp Siedlaczek     1992  SG Gladbeck                   18:31,00 
Bahn 2   Alexander Janitzki     1973  Bocholter WSV                  17:56,40 
Bahn 3   Jan Werges             1991  SG Schwimmen Münster          17:40,00 
Bahn 4   Christopher Huber      1990  SG Gladbeck                   17:21,10 
Bahn 5   Michael Driemeyer      1990  SG Schwimmen Münster          17:30,00 
Bahn 6   Moritz Zellin          1989  SV BW Recklin ghausen          17:53,27 
Bahn 7   Mirko Ewald            1993  SG Gelsenkirc hen              18:26,57 
Bahn 8   Edgar Kaiser           1991  SG Schwimmen Münster          18:40,00 
                                                                             



Meldeergebnis 
für die 

Nordwestfälischen Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1988 bis 1996 über 400 m Lagen und 800/1500 m Freistil, 

einschließlich der Nordwestfälischen Masters-Meisterschaften  
über 400 m Lagen, 400/1500 m Freistil,  

am 11.03.2007, in 45964 Gladbeck 
 
 

2. Veranstaltungsabschnitt 
Sonntag:     11.03.2007 
Einlaß:              nach Ende des 1. Abschnittes 
Kampfrichtersitzung:  ca. 45 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 
Ende des Einschwimmens: ca. 50 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 
Wettkampfbeginn:   ca. 60 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter:  Schwimmbezirk Nordwestfalen e.V.  

 
 
Ausrichter:  SG Gladbeck 
 
Austragungsort:  Freibad (Traglufthalle), der Stadt 45964 Gladbeck, 

Schützenstr. (Tel. 02043-26044) 
 

Startbahnen:   acht, durch Kieferleinen getrennt 
Bahnlänge:   50 m 
Wassertiefe:   1,80 m durchgehend 
Wassertemperatur:  ca 25 °C 
Zeitmessung:  Handzeitnahme 



Schiedsrichter Martin Doedt Bez. NW Matellia Metelen

Starter Georg Plempe Bez. NW SV Poseidon Castrop-Rauxel
Sprecher Peter Hiddemann Bez. NW SV Blau Weiß Recklinghausen

Schwimmrichter Marc Lewandowski Bez. NW SVg Bottrop 1924
Schwimmrichter Andrea Kühlkamp Bez. NW SV Neptun Recklinghausen

Zielrichter-Obfrau Birgit Götker Bez. NW BSV Ostbevern
Zielrichter 1 Gaby Demski Anw. Vfl. Rot Weiß Dorsten
Zielrichter 2 Kirsten Schramm Anw. SV Blau Weiß Recklinghausen
Zielrichter 3 Julian Laubrock Anw. TV Bocholt
Zielrichter 4: Philipp Kortner Anw. Wfr. Dülmen
Zielrichter 5 Alexander Beicht Anw. SV Bottrp 1911
Zielrichter 6 Wina Marzinek Anw. TSG Kirchhelen
Zielrichter 7 Eberhard Segin SV Poseidon Castrop-Rauxel
Zielrichter 8 N.N. SG Gelsenkirchen

Zeitnehmer-Obmann Irmtraud Gringmuth Bez. NW SV Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 1 Isabell Immohr Neptun Erkenschwick
Bahn 2 Ina Weinforth Anw. SVg Bottrop 1924
Bahn 3 Winfried Demski Anw. Vfl. Rot- Weiß Dorsten
Bahn 4 Anja Huber Anw. SV Blau Weiß Recklinghausen
Bahn 5 Jelena Gregorius Anw. SC Coesfeld
Bahn 6 Sebastian Fromme Anw. TV Bocholt
Bahn 7 Yvonne Broll Anw. SV Bottrop 1911
Bahn 8 N.N. Atlantis Lembeck
RZN N.N. SGS Münster
RZN N.N. SVg Bottrop 1924
RZN Susann Raschke SV Blau Weiß Recklinghausen
RZN N.N. SV Neptun Recklinghausen

Wenderichter-Obfrau Birgit Borgert Bez. NW SV Epe
Bahn 1 N.N. SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Stella Schwietering Anw. DJK Neptun Gelsenkirchen
Bahn 3 Stefan Große-Allermann Anw. SVg Bottrop 1924
Bahn 4 Sarah Konigorski Anw. TSG Kirchhellen
Bahn 5 Sandra Adamiok Anw. SV Bottrop 1911
Bahn 6 Manuela Wasser Anw. SV Bottrop 1911
Bahn 7 Kijmet Simsek Anw. BSV Blau Weiß Recklinghausen
Bahn 8 N.N. SV TuS Herten

Auswerter Lothar Warnke Bez. NW TV Ibbenbüren
PKF Silke Tiex Bez. NW Matellia Metelen
EDV Bernd Karau Bez. NW Wfr. Dülmen
Prfg. SCH Olaf Bölkow Bez. NW SV Poseidon Castrop-Rauxel

Anwärter der Gruppe 4 Manfred Pagel SV Blau Weiß Recklinghausen

2. Abschnitt

Kampfgericht
" Lange Strecke "



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Abschnitt 2 
   Datum         Einlass          Einschwimmen       Kari-Sitzung          Beginn      
11.03.2007  00:00 nach Abs. 1  00:00 nach Abs. 1  0 0:45 nach Abs. 1  01:00 nach Abs. 1 
                                                                                       
Wettkampf 4   400m Freistil weiblich    
Wettkampf 5   400m Freistil männlich    
Wettkampf 6   400m Lagen weiblich       
Wettkampf 7   400m Lagen männlich       
Wettkampf 8   1500m Freistil weiblich   
Wettkampf 9   1500m Freistil männlich   
Wettkampf 10  800m Freistil männlich    
Wettkampf 11  400m Lagen weiblich       
Wettkampf 12  400m Lagen männlich       
                                        

Wettkampf 4 - 400m Freistil weiblich 
Bezirksrekord: 04:12,21 - Annelies Kraus am 03.08.1 982 in Guayaquil 
                   
Keine Pflichtzeiten                                   
                                                      

Lauf 1 (ca. 13:41 Uhr) 
Bahn 3  Kira Schlütter          1977/AK30   SG Glad beck              05:44,80 
Bahn 4  Sabrina Schwan          1980/AK25   SV BW R ecklinghausen     04:59,03 
Bahn 5  Helga Baans-Linnenbaum  1967/AK40   TV-Emsd etten             05:21,00 
Bahn 6  Marina Mackschewski     1981/AK25   SV Wass erfreunde Dülmen  06:16,57 
                                                                              
                                                                              

Wettkampf 5 - 400m Freistil männlich 
Bezirksrekord: 03:54,81 - Markus Götze am 25.07.198 7 in Aix en Provence 
                                                                              
Keine Pflichtzeiten                                   
                                                      

Lauf 1 (ca. 13:48 Uhr) 
Bahn 3  Günter Peck       1939/AK65   SG SSF Marl-H üls         08:01,70 
Bahn 4  Martin Babadin    1980/AK25   SV Wasserfreu nde Dülmen  05:55,56 
Bahn 5  Udo Aupke         1961/AK45   TV-Emsdetten             05:58,00 
                                                                        

Lauf 2 (ca. 13:57 Uhr) 
Bahn 1  Mitchell Loonen   1987/AK20   TV-Emsdetten             05:42,00 
Bahn 2  Stefan Purwin     1981/AK25   SG Gladbeck              05:10,00 
Bahn 3  Oliver Feldmann   1987/AK20   SV Wasserfreu nde Dülmen  05:03,18 
Bahn 4  Sebastian Bömer   1987/AK20   SV BW Recklin ghausen     04:25,00 
Bahn 5  Christoph Mayer   1985/AK20   SV Rheine 68             04:53,87 
Bahn 6  Carsten Künsken   1970/AK35   SG SSF Marl-H üls         05:05,00 
Bahn 7  Dieter Kopsicker  1959/AK45   SG SSF Marl-H üls         05:15,94 
Bahn 8  Andreas Aumann    1978/AK25   SV BW Recklin ghausen     05:55,00 
                                                                        
                                                                        

Wettkampf 6 - 400m Lagen weiblich 
Bezirksrekord: 04:56,68 - Carolin Rolle am 24.04.20 04 in Köln 
                                                                        
Jahrgang     1987 und älter  1988 - 1989    1990      1991      1992      1993      
1994      1995     
Pflichtzeit     06:30,00       06:30,00   00:06,30  06:35,00  06:40,00  06:45,00  
07:00,00  07:45,00   
Jahr gang          1996                                                                                
Pflichtzeit     08:30,00                                                                              
                                                                                                      

Lauf 1 (ca. 14:04 Uhr) 
Bahn 1  Etien Julie Walle        1996  SV Neptun Re cklinghausen    07:55,00 
Bahn 2  Verena Segatz            1996  SV Neptun Re cklinghausen    07:55,00 
Bahn 3  Anna Hülsmann            1996  SG Schwimmen  Münster        07:35,00 
Bahn 4  Lina Achtermann          1995  SVg Bottrop 1924 e.V.       07:20,00 
Bahn 5  Mandy Lomb               1995  SV Neptun Re cklinghausen    07:30,00 
Bahn 6  Laura Hoffmann           1995  SV BW Reckli nghausen        07:42,00 
Bahn 7  Antonia Arns             1996  SV Neptun Re cklinghausen    07:55,00 
                                                                            



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Lauf 2 (ca. 14:12 Uhr) 
Bahn 1  Cemre Altas              1995  SV Neptun Re cklinghausen    07:16,17 
Bahn 2  Lilly-Ann Nguyen         1996  SV Neptun Re cklinghausen    07:15,00 
Bahn 3  Anna Janik               1996  SV TuS 1925 Herten          07:10,00 
Bahn 4  Anna Beuth               1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:55,00 
Bahn 5  Shirin-Chantal Goll      1996  SVg Bottrop 1924 e.V.       07:05,00 
Bahn 6  Hoai-Khanh Phan          1995  SV Neptun Re cklinghausen    07:10,00 
Bahn 7  Miriam Kuna              1996  SG Schwimmen  Münster        07:15,00 
Bahn 8  Nathalie Werning         1995  SVg Bottrop 1924 e.V.       07:20,00 
                                                                            

Lauf 3 (ca. 14:20 Uhr) 
Bahn 1  Melina Mendritzki        1995  SV TuS 1925 Herten          06:50,00 
Bahn 2  Katharina Holle          1995  SG Schwimmen  Münster        06:50,00 
Bahn 3  Alexandra Meier          1996  SG Schwimmen  Münster        06:45,00 
Bahn 4  Amely Rokytta            1995  SG Gelsenkir chen            06:40,00 
Bahn 5  Merle Heitmann           1995  Wfr. Atlanti s Lembeck e.V.  06:41,54 
Bahn 6  Kathrin Demler           1996  SVg Bottrop 1924 e.V.       06:45,00 
Bahn 7  Laura Eichler            1996  SG Gladbeck                 06:50,00 
Bahn 8  Kristina Kron            1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:52,34 
                                                                            

Lauf 4 (ca. 14:28 Uhr) 
Bahn 1  Katja Ridder             1992  SG SSF Marl- Hüls            06:38,00 
Bahn 2  Michelle Klomfaß         1996  SG Gladbeck                 06:35,00 
Bahn 3  Melanie Ridder           1992  SG SSF Marl- Hüls            06:32,00 
Bahn 4  Lena Kirchhoff           1994  SV TuS 1925 Herten          06:30,00 
Bahn 5  Selina Kant              1993  Poseidon Cas trop-Rauxel     06:30,46 
Bahn 6  Nicola Gierga            1995  SG Gladbeck                 06:35,00 
Bahn 7  Veronika Averbeck        1995  SG Schwimmen  Münster        06:37,14 
Bahn 8  Tatjana Böhm             1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:39,39 
                                                                            

Lauf 5 (ca. 14:35 Uhr) 
Bahn 1  Jessica Hanek            1992  SV Neptun Re cklinghausen    06:25,93 
Bahn 2  Fabienne Salz            1992  SG Gladbeck                 06:24,74 
Bahn 3  Yvonne Klomfaß           1994  SG Gladbeck                 06:23,26 
Bahn 4  Mandy Evers              1992  SG SSF Marl- Hüls            06:22,48 
Bahn 5  Sandra Schüler           1995  SV Neptun Er kenschwick      06:22,53 
Bahn 6  Georgina Pries           1996  SV BW Reckli nghausen        06:23,86 
Bahn 7  Kira Hendricks           1992  Bocholter WS V               06:25,00 
Bahn 8  Tatjana Browarczyk       1994  SV TuS 1925 Herten          06:30,00 
                                                                            

Lauf 6 (ca. 14:42 Uhr) 
Bahn 1  Lena Thiehofe            1994  SVg Bottrop 1924 e.V.       06:20,00 
Bahn 2  Johanna Kallhoff         1995  SV Neptun Re cklinghausen    06:20,00 
Bahn 3  Sophie Mill              1994  SG Gelsenkir chen            06:15,90 
Bahn 4  AnnaLena Hartmann        1995  SV BW Reckli nghausen        06:15,00 
Bahn 5  Kristina Dinter          1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:15,10 
Bahn 6  Vivien Kellermann        1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:19,15 
Bahn 7  Pauline Temme            1995  SG Schwimmen  Münster        06:20,00 
Bahn 8  Luisa Kallhoff           1995  SV Neptun Re cklinghausen    06:21,73 
                                                                            

Lauf 7 (ca. 14:49 Uhr) 
Bahn 1  Anna-Katharina Symanzik  1995  SG Schwimmen  Münster        06:11,13 
Bahn 2  Marisa Rentmeister       1992  SG Gladbeck                 06:10,00 
Bahn 3  Lena Homann              1994  SG Schwimmen  Münster        06:05,00 
Bahn 4  Marie Oberkönig          1991  Poseidon Cas trop-Rauxel     05:58,96 
Bahn 5  Anna Spangemacher        1991  SG Gladbeck                 06:05,00 
Bahn 6  Vanessa Mendritzki       1992  SV TuS 1925 Herten          06:10,00 
Bahn 7  Celina Bade              1994  SV Neptun Re cklinghausen    06:10,64 
Bahn 8  Alice Ruhnau             1995  SG Schwimmen  Münster        06:15,00 
                                                                            

Lauf 8 (ca. 14:56 Uhr) 
Bahn 1  Jana Pietsch             1994  SG Schwimmen  Münster        05:55,00 
Bahn 2  Nicole Ehlting           1990  Bocholter WS V               05:55,00 
Bahn 3  Linh Phan                1993  SV Neptun Re cklinghausen    05:54,02 
Bahn 4  Alina Chigri             1994  SV Neptun Re cklinghausen    05:51,92 
Bahn 5  Judith Kopania           1993  SG Gelsenkir chen            05:53,93 
Bahn 6  Sandra Neumann           1993  SV Neptun Re cklinghausen    05:54,26 
Bahn 7  Isabel Dimanski          1992  SV TuS 1925 Herten          05:55,00 
Bahn 8  Janine Kasperczak        1993  SV Neptun Re cklinghausen    05:57,19 



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

 
                                                                            

Lauf 9 (ca. 15:03 Uhr) 
Bahn 1  Lisa Janik               1993  SV TuS 1925 Herten          05:50,00 
Bahn 2  Isabel Berkel            1992  SG Gladbeck                 05:41,14 
Bahn 3  Aimee Runde              1991  TSV Handorf 1926/64         05:40,00 
Bahn 4  Melanie Wilhelm          1993  SV Neptun Re cklinghausen    05:36,23 
Bahn 5  Eileen Alex              1991  SV BW Reckli nghausen        05:37,57 
Bahn 6  Nadine Urbanek           1992  SG Gladbeck                 05:40,00 
Bahn 7  Lena Verlage             1994  SG Schwimmen  Münster        05:45,00 
Bahn 8  Sabrina Kosberg          1989  SG Gladbeck                 05:51,60 
                                                                            

Lauf 10 (ca. 15:09 Uhr) 
Bahn 1  Johanna Holz             1992  SV Neptun Re cklinghausen    05:29,96 
Bahn 2  Johanna Rellensmann      1990  SG Schwimmen  Münster        05:25,00 
Bahn 3  Nicole Kentschke         1987  SV TuS 1925 Herten          05:20,00 
Bahn 4  Jessica Steiger          1992  SG Gladbeck                 05:17,20 
Bahn 5  Kathrin Rellensmann      1991  SG Schwimmen  Münster        05:19,52 
Bahn 6  Lena Wanders             1989  SV BW Reckli nghausen        05:23,44 
Bahn 7  Jarah Wittling           1991  SG Schwimmen  Münster        05:25,00 
Bahn 8  Michèle Ganser           1991  SG Gladbeck                 05:34,10 
                                                                            
                                                                            

Wettkampf 7 - 400m Lagen männlich 
Bezirksrekord: 04:45,38 - Sebastian Boch am 29.10.2 004 in Aachen 
                                                                            
Jahrgang     1987 und älter  1988 - 1989    1990      1991      1992      1993      
1994      1995     
Pflichtzeit     06:25,00       06:25,00   06:30,00  06:35,00  06:40,00  06:45,00  
07:00,00  07:30,00   
Jahrgang          1996                                                                                
Pflichtzeit     08:30,00                                                                              
                                                                                                      

Lauf 1 (ca. 15:16 Uhr) 
Bahn 1  Tim Olbrich             1996  SV BW Recklin ghausen        08:15,00 
Bahn 2  Heinrich Schwarz        1996  SV Neptun Rec klinghausen    07:35,00 
Bahn 3  Nils Böhmer             1995  SV TuS 1925 H erten          07:20,00 
Bahn 4  Henning Eichmann        1995  Wfr. Atlantis  Lembeck e.V.  07:10,60 
Bahn 5  Hendrik von Eichstedt   1996  SV Neptun Rec klinghausen    07:15,00 
Bahn 6  Julian Erlhoff          1996  SG Gladbeck                 07:30,00 
Bahn 7  Alexander Goldbach      1996  SV Neptun Rec klinghausen    07:50,00 
                                                                           

Lauf 2 (ca. 15:24 Uhr) 
Bahn 1  Henning Kunkel          1996  SG Gladbeck                 07:00,00 
Bahn 2  Niclas Blanc            1995  SG Gladbeck                 07:00,00 
Bahn 3  Erik Mertens            1994  SG SSF Marl-H üls            06:51,57 
Bahn 4  Andreas Drude           1995  SG Schwimmen Münster        06:50,00 
Bahn 5  Fabian Schäfer          1995  SV Neptun Rec klinghausen    06:50,98 
Bahn 6  Lukas Leonard           1996  SG Schwimmen Münster        07:00,00 
Bahn 7  Fabian von zur Gathen   1996  SG Schwimmen Münster        07:00,00 
Bahn 8  Michael Wittenbrink     1995  SG Gladbeck                 07:00,00 
                                                                           

Lauf 3 (ca. 15:32 Uhr) 
Bahn 1  Lukas Ludwig            1993  Poseidon Cast rop-Rauxel     06:45,00 
Bahn 2  Matthias Mackowiak      1993  Poseidon Cast rop-Rauxel     06:45,00 
Bahn 3  Nico Anderle            1994  SV Neptun Rec klinghausen    06:42,98 
Bahn 4  Jan Dombrowski          1993  SG Gladbeck                 06:30,00 
Bahn 5  Niklas Döweling         1995  SG Gladbeck                 06:35,82 
Bahn 6  Steffen Wirgs           1996  SG Gladbeck                 06:45,00 
Bahn 7  Christopher Reitemeyer  1996  SG Schwimmen Münster        06:45,00 
Bahn 8  Pascal Krause           1996  SG Gladbeck                 06:45,00 
                                                                           



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Lauf 4 (ca. 15:40 Uhr) 
Bahn 1  Matthias Walaschewski   1995  SG Schwimmen Münster        06:30,00 
Bahn 2  Lukas Hermeler          1994  SG Gladbeck                 06:20,00 
Bahn 3  Alexander Langer        1993  SVg Bottrop 1 924 e.V.       06:15,00 
Bahn 4  Niklas Kuntschner       1992  SV TuS 1925 H erten          06:10,00 
Bahn 5  Jonas Müller            1995  SV Neptun Rec klinghausen    06:12,26 
Bahn 6  Maurice Krause          1994  SG Gladbeck                 06:15,00 
Bahn 7  Tobias Sander           1993  SV BW Recklin ghausen        06:20,77 
Bahn 8  Andre Küfner            1991  SV BW Recklin ghausen        06:30,00 
                                                                           

Lauf 5 (ca. 15:47 Uhr) 
Bahn 1  Marcus Heidenhof        1993  SVg Bottrop 1 924 e.V.       06:05,00 
Bahn 2  Matthias Schenk         1991  SG SSF Marl-H üls            05:57,66 
Bahn 3  Alexander Bähr          1992  SG Gladbeck                 05:51,77 
Bahn 4  Marvin von zur Gathen   1994  SG Schwimmen Münster        05:50,00 
Bahn 5  Maximilian Haese        1993  SV Neptun Rec klinghausen    05:50,88 
Bahn 6  Sebastian Bozjak        1991  SV Neptun Erk enschwick      05:56,74 
Bahn 7  Dustin Brinkert         1994  SG Gelsenkirc hen            06:03,56 
Bahn 8  Thomas Rellensmann      1995  SG Schwimmen Münster        06:05,00 
                                                                           

Lauf 6 (ca. 15:53 Uhr) 
Bahn 1  Daniel Schwinning       1991  Bocholter WSV                05:40,00 
Bahn 2  Florian Zellin          1992  SV BW Recklin ghausen        05:27,67 
Bahn 3  Alexander Pledl         1992  SG Gladbeck                 05:20,51 
Bahn 4  Christian Rellensmann   1993  SG Schwimmen Münster        05:20,00 
Bahn 5  Philipp Siedlaczek      1992  SG Gladbeck                 05:20,47 
Bahn 6  Thomas Schenk           1993  SG SSF Marl-H üls            05:26,59 
Bahn 7  Denis Gajda             1990  SVg Bottrop 1 924 e.V.       05:40,00 
Bahn 8  Vincent Zellin          1992  SV BW Recklin ghausen        05:42,64 
                                                                           

Lauf 7 (ca. 16:00 Uhr) 
Bahn 1  Tim Glapa               1990  SG Gladbeck                 05:18,00 
Bahn 2  Matyas Nagy             1991  SG Schwimmen Münster        05:13,00 
Bahn 3  Thomas Strehlke         1990  SG Schwimmen Münster        05:10,00 
Bahn 4  Christopher Huber       1990  SG Gladbeck                 04:54,00 
Bahn 5  Jan Werges              1991  SG Schwimmen Münster        05:05,66 
Bahn 6  Marcel Bechmann         1993  SV Neptun Rec klinghausen    05:10,41 
Bahn 7  Simon Benemann          1991  SG Schwimmen Münster        05:15,00 
Bahn 8  Edgar Kaiser            1991  SG Schwimmen Münster        05:18,00 
                                                                           
                                                                           

Wettkampf 8 - 1500m Freistil weiblich 
Bezirksrekord: 17:00,77 - Natascha Kraus am 26.05.2 005 in Berlin 
                                                                           
Jahrgang     1996 und älter                               
Pflichtzeit     23:00,00                                  
                                                          

Lauf 1 (ca. 16:06 Uhr) 
Bahn 3  Helga Baans-Linnenbaum  1967  TV-Emsdetten           21:07,00 
Bahn 4  Larissa Kraus           1990  SG Gladbeck            18:04,62 
Bahn 5  Marjona Lewandowsky     1991  SVg Bottrop 1 924 e.V.  18:42,00 
Bahn 6  Mandy Gosdzenski        1991  SG SSF Marl-H üls       21:45,00 
                                                                      
                                                                      



Meldeergebnis „Lange Stecke“  11.03.2007 

 
Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen  Ausrichter: SG Gladbeck 

Wettkampf 9 - 1500m Freistil männlich 
Bezirksrekord: 15:25,06 - Markus Götze am 25.07.198 7 in Aix en Provence 
                                                                      
Keine Pflichtzeiten                                   
                                                      

Lauf 1 (ca. 16:28 Uhr) 
Bahn 2L  Martin Babadin      1980/AK25   SV Wasserf reunde Dülmen  24:51,50 
Bahn 3R  Manfred Elting      1965/AK40   Bocholter WSV            22:17,26 
Bahn 3L  Reiner Harms        1950/AK55   SV Neptun Erkenschwick   22:00,00 
Bahn 4R  Oliver Feldmann     1987/AK20   SV Wasserf reunde Dülmen  20:57,14 
Bahn 4L  Jörg Wittag         1983/AK20   Bocholter WSV            19:29,10 
Bahn 5R  Stefan Purwin       1981/AK25   SG Gladbec k              20:25,00 
Bahn 5L  Thomas Spickenbaum  1961/AK45   SG Gladbec k              21:45,00 
Bahn 6R  Mitchell Loonen     1987/AK20   TV-Emsdett en             22:01,00 
Bahn 6L  Udo Aupke           1961/AK45   TV-Emsdett en             23:49,00 
                                                                           
                                                                           

Wettkampf 10 - 800m Freistil männlich 
Bezirksrekord: 08:12,70 - Markus Götze am 30.06.198 7 in Sindelfingen 
                                                                           
Jahrgang     1996 und älter                               
Pflichtzeit     12:00,00                                  
                                                          

Lauf 1 (ca. 16:54 Uhr) 
Bahn 1  Lars Radhoff        1992  Poseidon Castrop- Rauxel  11:53,79 
Bahn 2  David Plempe        1991  Poseidon Castrop- Rauxel  11:53,79 
Bahn 3  Marvin Kunze        1992  Poseidon Castrop- Rauxel  10:35,12 
Bahn 4  Michael Driemeyer   1990  SG Schwimmen Müns ter     09:05,00 
Bahn 5  Alexander Janitzki  1973  Bocholter WSV            09:22,35 
Bahn 6  Dennis Kurtenbach   1991  Poseidon Castrop- Rauxel  11:00,00 
Bahn 7  Michael Plewka      1991  Poseidon Castrop- Rauxel  11:53,79 
                                                                    
                                                                    

Wettkampf 11 - 400m Lagen weiblich 
Bezirksrekord: 04:56,68 - Carolin Rolle am 24.04.20 04 in Köln 
                                                                    
Keine Pflichtzeiten                                   
                                                      
                   
                   

Wettkampf 12 - 400m Lagen männlich 
Bezirksrekord: 04:45,38 - Sebastian Boch am 29.10.2 004 in Aachen 
                   
Keine Pflichtzeiten                                   
                                                      

Lauf 1 (ca. 17:06 Uhr) 
Bahn 3  Oliver Feldmann  1987/AK20   SV Wasserfreun de Dülmen  05:53,41 
Bahn 4  Jörg Wittag      1983/AK20   Bocholter WSV            05:41,77 
Bahn 5  Stefan Karau     1982/AK25   SV Wasserfreun de Dülmen  05:42,78 
Bahn 6  Martin Babadin   1980/AK25   SV Wasserfreun de Dülmen  06:23,30 
                                                                       
 


